


 
 
        Слово оберег отождествляется со словом «оберегать». Функция этого 

предмета состоит в защите его обладателя от неприятностей.           

       Оберег это символ, который осуществляет защиту от: 

∙ порчи; 

∙ сглаза; 

∙ несчастных случаев; 

∙ катастроф; 

∙ болезней; 

∙ недомоганий; 

∙ завистников; 

∙ влияния недобрых людей. 

       Обереги бывают природными и изготовленными человеческими 

руками. 

       Обереги могут быть из самого различного материала, но всегда 

природного.  

       Раньше обереги вырезали из дерева, ковали из металла, лепили из 

глины.  
 
 
 



        
 
        Оберегом может быть восковая свеча или отливка из воска. 

        Разновидности оберегов: 

∙ нитяные; 

∙ камни - самоцветы; 

∙ из мертвого дерева; 

∙ из трав, корней и частей растений; 

∙ обережные символы; 

∙ вышитые или нарисованные; 

∙ священные тексты; 

∙ части тела животных; 

∙ предметы из металла. 

        Используют обереги различного происхождения:  

∙ славянские,  

∙ индуистские, 

∙ мусульманские,  

∙ буддистские талисманы. 
 
 
 
 



        Существуют следующие виды оберегов:  

∙ браслеты, 

∙ подвески,  

∙ обереги в виде нитей, которые в большинстве случаев повязывают на 

руку,  

∙ татуировки,  

∙ обереги – куклы,  

∙ обереги – вышивки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 В каждой семье свой рецепт счастья и свой оберег.  

Как говорится, чужая семья – потемки. 

        Оберег нашей семьи – это наши дети, дочка и сыночек (Пашкова Полина и 

Пашков Михаил). 

  

 

 



В качестве поделки на тему “Семейный оберег” наша семья решила 

вышить картину с изображением наших детей. 

• Данная картина выполнена с 

использованием техники вышивания 

крестиком. 

• Используемый материал: 

       ∙ холст,  

       ∙ иглы, 

       ∙ пяльцы, 

       ∙ нитки, 

       ∙ наперсток, 

       ∙ ножницы (большие, маленькие и 

средние), 

        ∙ линейку, 

        ∙ ручка, карандаш, 

        ∙ рамка для картин. 

 







Дети – тот самый кусочек пазла, необходимый для полноты картины под 

названием «счастливая семейная жизнь» – это неоспоримый факт. 
 



Это метко подмечено в цитатах о семье и детях. 

«Семья начинается с детей». 

Александр Герцен 

«Семья без детей – что цветок без запаха». 

Фрэнсис Бэкон 
 


