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Природа — настоящая 

кладовая здоровья



На  приусадебных участках растет более 50 видов 

лекарственных травянистых растений, в том числе и 

овощные.



Мята перечная

Рассмотрим наиболее известные 

лекарственные растения 



ЗЕМЛЯНИКА



Малина





Шалфей





Календула



Ромашка аптечная



МАТЬ-И-МАЧЕХА





КРАПИВА



ЧИСТОТЕЛ



ШИПОВНИК



КАЛИНА



Валериана




